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Ainevaldkond ,,Loodusained*
1. Uldalused
1.1. Valdkonnapédevus

Loodusainete dpetamise eesmérk pdhikoolis on kujundada dpilaste loodusteaduslikku
padevust, millega taotletakse, et dpilane:

1) huvitub keskkonnast ja selle uurimisest ning loodusteaduste dppimisest;

2) rakendab loodusainetes omandatud teadmisi ja oskusi keskkonna objektide, ndhtuste ja
nendevaheliste pohjuse-tagajirje seoste selgitamiseks ning analiiiisimiseks, kasutades
loodusteadustele omast keelt ning loodusteaduslikke mudeleid;

3) mérkab, sonastab ja lahendab igapdevaeluga seotud probleeme, teeb pdhjendatud otsuseid
ning kasutab loovat ja kriitilist motlemist;

4) sdonastab loodusteadustega seotud uurimiskiisimusi, kavandab ja korraldab uuringut, jargides
ohutusnoudeid, ning teeb tdenduspodhiseid jareldusi;

5) leiab infot loodusteaduste ja tehnoloogia kohta erinevatest allikatest ning hindab selle
usaldusvairsust; kasutab dppimiseks, andmekogumiseks ning koostooks meedia- ja
tehnoloogiavahendeid;

6) mdistab teaduse olemust, olulisust ja piiranguid, loodusteaduste ja tehnoloogia seoseid ning
riske;

7) vaartustab elurikkust ja jatkusuutlikku arengut, kditub turvaliselt ning jargib tervislikke
eluviise;

8) teab loodusteaduste ja tehnoloogiaga seotud karjaarivoimalusi ning on motiveeritud

elukestvaks dppeks.
1.2. Ainevaldkonna dppeainete arvestuslik maht

Kernu Pohikoolis kuulub ainevaldkonda loodusdpetus, mida opitakse 1.—6. klassini. Ainekavas
kirjeldatud dpitulemuste saavutamiseks on dppeainete arvestuslikud néddalatunnid kooliastmeti

jargmised:

Oppeaine I kooliaste II kooliaste



Ikl Ikl Ikl IvVkl | Vkl VIkl
loodusopetus | 1 1 2 2 3

1.3. Ainevaldkonna Kirjeldus ja valdkonnasisene 16iming

Loodusteaduslik pddevus, mille all mdistetakse loodusteaduslikke teadmisi, uurimis- ja
probleemi lahendamise oskusi ning jatkusuutlikku arengut vaartustavaid hoiakuid, on
tdnapdeval koigile vajalik. See aitab mirgata igapdevaelu probleeme ning teha arukaid ja
pohjendatud otsuseid, kasutades loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi. Lisaks isiklikus elus
hakkamasaamisele voimaldab loodusteaduslik padevus eneseteostust t001, sest to6jouturul
kasvab jirjest vajadus loodusteaduste ja tehnoloogia valdkonnas todtavate loovate, kriitiliselt
motlevate ning oma teadmisi ja oskusi pidevalt tdiendavate inimeste jirele.

Loodusteadusliku pddevuse tuumaks on loodusteaduslik maailmapilt, teaduslik motlemisviis
ning seda viirtustav suhtumine, mida iseloomustab uudishimu timbritsevate néhtuste vastu,
avatud, kuid kriitiline mdtlemine ning jirjekindel piirgimine tdenduspdhiste ja erapooletute
teadmiste poole.

Kontseptuaalne ainealane arusaamine kujuneb ainult siis, kui uued teadmised seotakse
olemasolevate teadmiste ja kogemustega ning teistes loodusainetes Opituga. Otseselt tajutava
maailma kirjeldamise kdrval dpitakse objekte ja ndhtusi jark-jargult kirjeldama mikro- ja
megatasandil ning kasutama loodusteaduslikke siimboleid. Oluline on arusaamise kujunemine
ndhtuste pohjuse-tagajirje seostest ning dpitu iildistamine ja tilekandmine uude konteksti.
Uldistamisele aitavad kaasa mitmesugused loodusteaduslikud mudelid, mille all mdistetakse
fiitisilisi objekte, jooniseid, kaarte, mdistekaarte, matemaatilisi kujutusviise, analoogiaid ning
arvutisimulatsioone. Mudelid aitavad loodusteaduslikke objekte ja ndhtusi moista, uurida ja
selgitada ning teha objektide ja siisteemide kiitumise kohta jireldusi ning ennustusi. Opilased
koostavad ise mudeleid, kusjuures Opetaja peaks aitama dpilastel mdista mudelite piiranguid.
Loodusvaldkonna ainete dppimine aitab Opilastel tajuda teaduse ning teaduslike teadmiste
olemust. See tdhendab eelkdige, et teaduslikud teadmised on tdenduspohised ning tipsemate ja
kaalukamate uurimistulemuste ilmnemise korral iimberliikatavad — need asjaolud eristavad
teaduslikke teadmisi isiklikest, religioossetest, poliitilistest vm tdekspidamistest. Opilased
peaksid mdistma, et teaduslikud seisukohad muutuvad ajas ning arenevad maailma jéirjest
tdpsema ja objektiivsema kirjeldamise poole. Téhtis on aru saada teaduse piirangutest, mis
tadhendab, et tehtud jéreldused kehtivad iiksnes korraldatud uurimuse kohta. Tulemuste

kontekstist viljarebimine ehk liigne tildistamine voi lihtsustamine voib viia mittekehtivate



jareldusteni.

Loodusopetuses arendatakse dpilaste uurimisoskusi, mis holmavad objektide

ning ndhtuste vaatlemist, probleemide méaaratlemist, taustinfo kogumist ja analiiiisimist,
uurimiskiisimuste ja hiipoteeside sonastamist, katsete kavandamist ning korraldamist,
usaldusvédrsete andmete kogumist, nende analiiiisi, tolgendamist ja kehtivate jarelduste
tegemist. Uurimisoskuste omandamise iildisem eesmirk on kasutada neid igapievaelus, aidates
oOpilastel teha isiklikus elus arukaid ning kaalutletud otsuseid.

Loodusopetust dppides arenevad Opilaste suhtlusoskused. Infoiihiskonnas on jérjest tdhtsamad
loodusteadusliku info otsimise, sellest arusaamise ning tdlgendamise oskused. Sotsiaalmeedia
ning alternatiivsete infoallikate jérjest suureneva kasutamise tingimustes tuleb dpilasi aidata
eristada usaldusviirset ning tdenduspdhist infot kellegi isiklikust arvamusest. Opilaste
eneseviljendusoskused arenevad uurimistulemuste, projektitodde vm suulise esitlemise ja
kirjaliku teksti loomise kaudu. Samuti areneb nende oskus arutleda probleemide iile ning
pohjendada oma pakutud lahendusi, ldhtudes loodusteaduslikest, sotsiaalsetest, majanduslikest,
eetilistest jm vaatenurkadest.

Loodusopetuse tundides on olulisel kohal véirtuste mdotestamine, st nende iile arutlemine,
nende pdhjendamine vdi digustamine, lahtudes nii dpilase isiklikust kui ka teiste vaatenurgast
ning dppides arvestama eri seisukohti. Téhtis on kujundada mdistmine, et ihiskond saab
jéatkusuutlikult areneda ainult siis, kui kdik me panustame elurikkuse séilimisesse ja
elamisvéérsesse elukeskkonda.

Et dpilased sooviksid jatkata Gpinguid loodusteaduste ja tehnoloogia erialadel, peaks neil olema
ilevaade nende erialade mitmekesisusest ja eripdrast, aidates Opilastel seada isiklikke
ainealaseid eesmairke, et voimaldada edasidppimist jirgmises kooliastmes ning teha esmaseid

elukutsevalikuid.

1.4. Voimalusi valdkonnaiileseks loiminguks, iildpiddevuste arengu toetamiseks ja

oppekava libivate teemade kisitlemiseks

Loodusvaldkonna dppeainete dppimise kaudu toetatakse Opilastes kdigi riikliku dppekava
iildosas kirjeldatud iildpadevuste arengut.

Uldpidevuste saavutamist toetab valdkonnaiileselt dppeainete eesmirgipirane 1dimimine
teistesse valdkondadesse kuuluvate dppeainetega ning lidbivate teemade dpilase jaoks
tadhenduslik késitlemine. Selle tulemusel kujuneb dpilasel suutlikkus rakendada oma teadmisi

ja oskusi eri olukordades, kujundada enda viirtushoiakuid ja -hinnanguid ning omandada



ettekujutus iihiskonna kui terviku arengust. Seejuures on viga oluline ainedpetajate siisteemne

ja jarjepidev koostoo.
1.5. Oppe kavandamine ja korraldamine

Opet kavandades ja korraldades lihtutakse dppekava alusviirtustest, iildpadevustest,
kooliastmete Oppe ja kasvatuse rohuasetustest, loodusteaduslikust paddevusest ning loodusainete
Opitulemustest ja kooli dppekavas sitestatud dppesisust. Lisaks toetatakse 10imingut teiste
Oppeainete ja ldbivate teemadega.

Loodusopetuse dpetamisel ja ppimisel on oluline, et Opilased saavad ise tegutseda ning kogeda
avastamisrdomu, mis tekib timbritsevas maailmas toimuva moistmisest ning oma vdimete
proovilepanekust. Kogemine ja selle mdtestamine aitavad kujundada siigavaid alusteadmisi, ent
ka oskusi ning hoiakuid, mis kdik koos toetavad Opilase elus hakkamasaamist ning laiemas
perspektiivis demokraatliku ja jitkusuutliku ithiskonna toimimist. Sellist dpikésitlust toetavad
mitmekesised dppemeetodid: uurimuslikud, sh praktilised t66d, arutelud, loodusteaduslike
mudelite uurimine ja koostamine, viitlused, projektdpe, rolliméngud, esitlused, vastastikune
Opetamine jne.

Ainealast sisu Opitakse, oskusi arendatakse ning hoiakuid kujundatakse probleemipdhiselt ning
eluldhedaselt, mis aitab dpitut ja selle vajalikkust mdtestada. Otsuse tegemise, veaotsingu,
disaini- voi dilemmaprobleemid jms peaksid olema dpilasele isiklikult ja/voi tihiskondlikult
olulised.

Oppe aluseks on uurimuslik kisitlusviis, kus arvestatakse dpilaste huve ja esitatud kiisimusi
ning toetatakse nende enesealgatust. Kasutatakse dppeiilesandeid, mis arvestavad Opilaste
voimeid, on eakohased ning toetavad Opilase arengut. Reageeritakse Opiraskustele ja vajaduse
korral antakse Opiabi. Erilist tdhelepanu viérib Opilase eripira, sh ainealane andekus.

Opilase dpikoormus, sh kodutddde maht, jaotub Sppeaasta ulatuses iihtlaselt ning jitab piisavalt
aega puhkuseks ja huvitegevusteks.

Riihma- ja paaristodde kaudu kujundatakse dpilaste koostdo- ja plaanimisoskusi, erinevate
seisukohtade ja teiste arvestamist ning kriitika talumist. To6de esitlemisel ja omavahelises
suhtlemises arenevad Opilaste eneseviljendusoskused.

Loodusdpetuse dppimise kdigus kujuneb dpilase teadlikkus loodusteaduste ning tehnoloogiaga
seotud erialadest ja ametitest, mida tutvustatakse nii igapdevases Oppes kui ka kutsutakse
kiilalislektoreid ning kiiakse asutustes. Ulevaade t66 sisust, todtingimustest, ndutavatest
oskustest ning hariduslikest eeldustest annavad dpilasele voimaluse kaalutleda enda huvide ja

vOimete sobivust mdne erialaga.



Mitmekesised dppemeetodid, probleemipohine ja uurimuslik kisitlus, koostdine dppimine ning
niitidisaegsete Oppekeskkondade kasutamine aitavad suurendada dpilaste dpimotivatsiooni ning

kujundada ennastjuhtivat dppijat.
1.6. Hindamine

Hindamine on dppe osa, mille kaudu toetatakse dpilase dppimist ja arengut. Hindamisel
saadakse tlilevaade Opitulemuste saavutatusest ja dpilase individuaalsest arengust ning
toetatakse selle kaudu dpilase kujunemist positiivse minapildi ja adekvaatse enesehinnanguga
ennastjuhtivaks oppijaks. Hindamise kaudu saab dppija tagasisidet oma edenemise kohta
dppimisel ja dpistrateegiate valikuks. Opetaja saab teavet oma dpetamise tulemuslikkuse kohta
ning sisendit nii Oppe kui ka iseenda padevuste arendamiseks.

Hindamise alus on valdkonna ainekavades kirjeldatud dpitulemused kooliastmete kaupa.
Hindamisega toetatakse kooliastme 10puks taotletavate teadmiste ja oskuste omandamist,
hoiakute kujunemist ning valdkonnapidevuse saavutamist. Ainealaste teadmiste ja oskuste
korval antakse tagasisidet ka iildpadevuste arengu ning vairtushoiakute kujunemise kohta.
Hoiakute kujunemisele antakse tagasisidet suunavate ja toetavate sonaliste hinnangutega.
Opilast hinnatakse nii dppimise kestel kujundavalt kui ka teemade ja kooliastme 15pus
kokkuvdtvalt.

Diagnostilise hindamise kdigus selgitab Opetaja vélja dppeaasta vai teema alguses Opilase
tugevad ja ndrgad kiiljed, sh loodusteaduslikud vddrarusaamad ning spetsiifilised opiraskused,
et kavandada edasist dpetamist.

Oppimise ajal annab dpetaja tagasisidet dpilase sooritusele, et dpilane saaks kohe teada, kuidas
tal Oppimine edeneb. Kirjaliku tagasiside annab dpetaja jooksvalt suuremahulise t66, néiteks
Opimapi, essee, uurimistod jne edasiarendamiseks. E-keskkondades lahendatud iilesannete
kohta saavad Opilased automaatse tagasiside, mis voimaldab neil oma teadmisi ja oskusi
hinnata, eesmirke seada ning tulemusi parandada.

Hindamist kasutatakse Oppimise osana, kui opilased enda voi kaaslaste tehtud t66d
kokkulepitud kriteeriumide pohjal hindavad. Nii dpivad dpilased oma vigu mérkama ja neid
analiilisima.

Opilased arutlevad iseseisvalt, rithmas voi koos dpetajaga dppimise iile — mis liks t6os hésti ja
mida saaks jargmisel korral paremini teha.

Nii kujundava kui ka kokkuvdtva hindamise korral keskendutakse eelkdige Opitust
arusaamisele, arutlemisele ning teadmiste kasutamisele, mitte ainult dpitu meenutamisele.

Hindamisviise/-vorme valides arvestatakse seda, et dpilase vanuse kasvades suureneb



keerukamate ja suuremat pingutust ndudvate teadmiste ja oskuste kaal.

Testide ja kontrolltdode kdrval hinnatakse esitlust, vaatmikku, uurimist66 aruannet, esseed,
koostatud loodusteaduslikku mudelit, sh mdistekaarti, kollektsiooni, videot, dpimappi,
projektitoo kéigus viljatootatud disaini voi lahendust vm.

Uurimisoskusi hinnatakse ka osaoskustena, milleks on uurimiskiisimuse esitamine voi katse
kavandamine etteantud situatsiooni voi katsevahendite pohjal, jarelduste tegemine etteantud
andmete alusel, korraldatud katse kvaliteedi kriitiline hindamine, ettepanekute tegemine
katsetulemuste usaldusvaarsuse suurendamiseks ning kehtivate jarelduste saamiseks.
Hoiakute ning véartushinnangute kujundamisel on tihtsal kohal dpilase enesehindamine.
Opilase hoiakud ja viirtushinnangud ei ole otseselt kokkuvdtva hindamise objektiks. Neid
hinnatakse dpilase oskuse kaudu védrtusi motestada, st nende iile arutleda, neid pdhjendada
ning digustada, ldhtudes isiklikust voi teiste vaatenurgast.

Probleemiilesannete korral on hindamiskriteeriumideks pakutud lahenduse otstarbekohasus
ning pohjenduste arv ja sotsiaalsete, eetiliste, majanduslike jm aspektide esiletoomine,
originaalsus, loogilisus ning korrektse loodusteadusliku sonavara kasutamise maér.
Loodusteadusessee puhul on hindamise kriteeriumid probleemiseade selgus, nédidete ja
pohjenduste arv ning loogilisus, korrektsete loodusteaduslike mdistete kasutamise madr,

jérelduste kehtivus, tekstiosade iildine sidusus ning autori motete originaalsus.
1.7. Oppekeskkond

Kool tagab innustava, koostodle suunatud ning turvalise dppekeskkonna, kus kdik dpilased
voivad kogeda eduelamust ning saada tehtud t60 ja pingutuse eest tunnustust. Viimane ei vélista
noudlikkust ning selgete eesmérkide seadmist eeldusel, et need ldhtuvad Opilase tegelikest
vOimetest. Sobralik ning {liksteise aitamist tagav kiusamis- ja végivallavaba keskkond loob
tingimused, et Opilased saavad piihenduda dppimisele ning tekkinud raskuste {iletamisele. Vaja
on kujundada demokraatlikule iihiskonnale omaseid véartusi. Aktseptitakse eri seisukohtade
olemasolu, arutletakse nende iile ning hinnatakse neid, ldhtudes tdenduspohistest faktidest ning
demokraatliku {ihiskonna aluspdhimétetest. Opilased kaasatakse dppe kavandamisse ning
oppele hinnangu andmisse.

Opitakse vdimalikult mitmekesistes keskkondades, sh kooliiimbruses, looduses, muuseumides,
looduskoolides, teadushuvihariduskeskustes, ettevotetes jm. Kasutatakse korgkoolide
pakutavaid vdimalusi, nditeks laboreid, kursusi jms. Oppes rakendatakse niiiidisaegseid
Oppematerjale ja digivahendeid ning e-Oppekeskkondi, mis toetavad iihtlasi dpilaste

digipddevuse arengut.



Praktiliste toode tegemiseks on vaja katsevahendeid ja -materjale ning tingimusi nende
sdilitamiseks, samuti klassiruumi spetsiaalsete laudadega ning Opilastel voimalust kasutada
sooja vett, valamuid ja elektripistikuid. Opetajale on vaja demonstratsioonivahendeid ning
tehnilisi vdimalusi nende kasutamiseks.

Praktiliste toode tegemiseks jagatakse suured klassid vajaduse korral vdiksemateks rithmadeks.

Tagatakse laboritddde korraldamise ohutus ja tulemuslikkus.
2. Ainekavad

2.1. Loodusopetus

2.1.1. Oppeaine kirjeldus

Aine eesmérk on kujundada Opilastes hooliv hoiak looduse jm elukeskkonna ning koige elava
suhtes, arusaamine loodusest ja tehiskeskkonnast (edaspidi keskkond) ning jitkusuutliku
arengu pdhimdtetest. Uhtlasi luuakse alus Opilase loodusteadusliku maailmavaate ning
mdtlemisviisikujunemisele. Viimaseid iseloomustab uudishimu timbritsevate néhtuste vastu,
avatud, kuid kriitiline mdtlemine ning piirgimine tdenduspohiste teadmiste poole.
Loodusodpetuse dppimise kaudu kujuneb Opilastel arusaam keskkonnast kui tervikust. Peamised
tunnetusobjektid dppides on keskkonnas leiduvad objektid ja ndhtused ning nendevahelised
seosed. Opitakse mdistma loodusnihtuste toimimise seaduspérasusi ning inimese ja keskkonna
vastastikmoju. Loodusopetust dppides kujuneb arusaam, et igal ndhtusel on pdhjus ja igasugune
muutus keskkonnas kutsub esile teisi muutusi, mis voivad olla soovitud voi soovimatud.
Loodusdpetuse eesmirk on luua piisiv alus loodusteadusliku kirjaoskuse kujunemisele, millele
hiljem saavad toetuda teised loodusained (bioloogia, geograafia, fiiiisika, keemia) ning mille
komponendid on:

1) oskus mirgata, vaadelda ning selgitada keskkonnas esinevaid objekte ja ndhtusi ning
nendevahelisi seoseid; oskus rakendada loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi igapdevaelu
probleeme lahendades;

2) uurimisoskused: oskus sonastada uurimiskiisimusi voi -hilipoteese, mida on voimalik katse
teel kontrollida; kavandada katseid andmete kogumiseks; teha praktilisi toid, kasutades
katsevahendeid, -seadmeid ja mddteriistu ohutult; analiilisida andmeid ning nende
usaldusvéairsust; tuletada kehtivaid jareldusi, sdnastada iildistusi ning esitada tulemusi;

3) oskus leida erinevatest allikatest infot loodusteaduste kohta, tdlgendada seda ning hinnata
info usaldusviirsust, kasutada loodusteaduslikke mdisteid, tihikuid ja siimboleid nii suulises

kui ka kirjalikus enesevéljenduses, sh infot esitledes, probleemide iile arutledes ja enda viiteid



pohjendades;

4) loodusteaduslike kiisimustega tegelemist toetavad hoiakud ja vairtushinnangud:
enesetohusus loodusaineid oppides; huvi loodusteaduste dppimise ja loodusteadusliku ning
tehnoloogiaalase karjdiri vastu; valmisolek tegelda loodusteaduslike kiisimustega ja
vastutamine jétkusuutliku arengu eest.

Oppe korraldamine pdhineb keskkonna kogemisel ning eakohastel tegevustel. Tihtsal kohal on
praktilised tegevused, mille véltel uuritakse objekte ja ndhtusi vahetult, ent ka loodusteaduslike
mudelite toel. Oppimine peaks toetama dpilaste enda probleemide ja kiisimuste esitamist ning
neile vastuste ja lahenduste leidmist. Need peaksid olema avatud ja voimalikult palju seotud
igapdevaeluga, st voimaldama erinevaid lahendusi. Viimane asjaolu soodustab {ihtlasi dpilaste
loova ning kriitilise mdtlemise arenemist. Niiviisi korraldatud aktiivne, dpilaskeskne ja
probleemipdhine dppekeskkond loob soodsa pinnase dpilase sisemise motivatsiooni ning
eneseregulatsiooni avaldumisele.

I kooliastmes Opitakse tundma pohiliselt 1dhilimbrust ning igapidevaelu nihtusi, keskendutakse
keskkonna vahetule kogemisele ja praktilisele tegevusele. Kooliastme 16puks joutakse
objektide ja ndhtuste kirjeldamiselt lihtsamate seoste loomise ning jirelduste tegemiseni.
Kujundatakse Opilase huvi looduse vastu, oskust looduses kiituda ning tema
keskkonnahoiakuid. Luuakse esmane alus Opilase loodusteadusliku mdtlemisviisi
kujunemisele: praktiliste tegevuste kdigus suunatakse Opilast esitama lihtsaid kiisimusi ja
tegema oletusi limbritsevate ainete ja materjalide ning objektide ja nihtuste kohta, neid
vaatlema, vordlema, riihmitama, mddtma, katseid tegema, kollektsioone koostama ning kaarti
kasutama. Opilast julgustatakse oma tiihelepanekutest ja avastustest raikima.

II kooliastmes arendatakse edasi dpilase loodusteaduslikku mdotlemisviisi ning uurimisoskusi.
Kujundatakse oskust sdnastada katsega kontrollitavaid vdiksema mahuga loodusteaduslikke
kiisimusi ning hiipoteese, katset kavandada, ellu viia ning jareldusi teha. Kiisimustele vastuste
otsimiseks innustatakse Opilasi kasutama ka teiseseid allikaid: populaarteadusajakirju,
uudisteportaale ning raamatuid, eesti- voi muukeelset Wikipediat jms. Kujundatakse esmane
arusaam, kuidas leida usaldusvéirset infot. Oluline on kavandada dpilaste huvidest ja
kogemustest lihtuvaid uurimuslikke dppeiilesandeid. Oppekeskkond peab vdimaldama dpilasel
olla loov ning julgustama teda arutlema seatud probleemide iile, et areneksid Opilase
eneseviljendusoskused, sh loodusteaduslike moistete kasutamise oskus. Siivendatakse dpilaste
keskkonnahoiakuid.

Praktilise tegevuse korval lahendatakse mitmesuguseid teoreetilisi iilesandeid, et arendada

Opilaste abstraktset motlemist. Koduste toodega kinnistatakse klassis Opitut ning juhitakse



Opilasi rakendama klassis omandatud teadmisi igapdevaelu tegevustes. Kdrgemat jarku

mdtlemise ja hoiakute kujundamiseks rakendatakse erinevaid probleemipdhiseid

oppemeetodeid, sh arutelusid, rollimidnge, juhtumiuuringuid, tehisasjade voi lahenduste

disainimist jms.

2.1.2. Kooliastme lopuks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

I kooliaste

11 kooliaste

Opilane:

1) tunneb huvi looduse ja selle uurimise
vastu ning mdistab loodusteaduslike
teadmiste vajalikkust;

2) sdnastab oma meeltega saadud kogemusi,
kirjeldab ndhtusi ning objektide omadusi,
kasutab opitud loodusteaduslikke mdisteid
kones ja tekstiloomes;

3) teeb Opetaja juhendamisel lihtsamaid
vaatlusi, praktilisi toid, jargides
ohutusndudeid; vormistab vaatlusinfot, teeb
jéreldusi ning esitleb tulemusi;

4) mérkab ja sOnastab vahetus limbruses
esinevaid probleeme ning pakub lahendusi,
langetab pohjendatud otsuseid, kasutades
loovat ja kriitilist motlemist;

5) leiab Opetaja suunamisel infot
loodusteaduste kohta, kasutab
andmekogumiseks, dppimiseks ning
koostdoks meedia- ja tehnoloogiavahendeid;
6) madistab, et teaduslikud teadmised
saadakse vaatluste ning eksperimentide
kaudu, teab loodusteadustega seotud
elukutseid;

7) kaitub turvaliselt ning jargib tervislikke
eluviise, vadrtustab looduses viibimist ja

oma kodukoha elurikkust, markab looduse

Opilane:

1) tunneb huvi looduse, selle uurimise ja
loodusainete dppimise vastu;

2) vaatleb ja kirjeldab loodus- ja
tehisobjekte ning selgitab loodusnihtusi,
kasutades Opitud

Loodusteaduslikke mdisteid, siimboleid ning
tthikuid; saab aru lihtsamast
loodusteadustekstist; kasutab voi koostab
mudelit, et ndidata protsesside ja silisteemide
moistmist;

3) kavandab Opetaja juhendamisel
lihtsamaid praktilisi toid, sdnastab
uurimiskiisimusi ja kontrollib hiipoteese,
jargides ohutusndudeid ning valides
sobilikke mootevahendeid; analiitlisib
andmeid, teeb jireldusi ja esitab
uurimistulemusi;

4) mérkab ja sOnastab igapdevaeluga seotud
probleeme ning pakub neile lahendusi,
langetab pohjendatud otsuseid, kasutades
loovat ja kriitilist motlemist;

5) leiab infot loodusteaduste ja tehnoloogia
kohta; hindab kasutatud allikate
usaldusvédrsust Opetaja abiga; kasutab

Oppimiseks, koostooks, andmekogumiseks




ilu ja erilisust ning suhtub sellesse
austusega, hoolib elusolenditest ja nende

vajadustest.

ning -analiiiisiks meedia- ja
tehnoloogiavahendeid;

6) moistab, et teaduslikud teadmised on

tdenduspohised ning saadakse slisteemse

uurimistoo tulemusena;

2.1.3. Opitulemused
I kooliaste
3. klassi lopetaja:

1) eristab elus- ja eluta looduse objekte ja ndhtusi ning looduslikke ja tehislikke aineid
(materjale); kirjeldab ja rithmitab neid eri tunnuste alusel, tuginedes tehtud vaatlustele ja
katsetele;

2) kaalub kehi, mdodab temperatuuri ja pikkust, valides sobivad mddtmisvahendid;

3) teeb oletusi tuttavate materjalide omaduste ning kehade kditumise kohta, teeb oletuste
kontrollimiseks Opetaja juhendamisel katseid ning katsete pohjal lihtsaid jireldusi; seostab
saadud teadmisi igapdevaelus ettetulevate olukordadega;

4) teeb ilmavaatlusi, vormistab andmeid ning teeb nende pohjal jareldusi; iseloomustab ilma
ning valib ilmale vastava riietuse;

5) mérkab ja jélgib looduses toimuvaid aastaajalisi muutusi ning toob nditeid nende tdhtsuse
kohta inimese elus;

6) koostab uurimusliku iilevaate monest taime-, seene- voi loomaliigist ja esitleb seda;

7) saab aru, et teadlased esitavad kiisimusi ning teevad neile vastamiseks vaatlusi ja katseid,
teab, et katsete kordamine suurendab tulemuste usaldusvééarsust, leiab katses mojuteguri;

8) toob niiteid elusorganismide tdhtsuse kohta looduses;

9) kirjeldab taimede, loomade (sh inimese) ja seente vilisehitust, toitumist, kasvamist ja
litkumisvdimet ning seostab neid elukeskkonnaga;

10) eristab {ihte liiki kuuluvaid organisme;

11) eristab selgroogseid (kala, kahepaikne, roomaja, lind ja imetaja) ning selgrootuid (putukad
ja @mblikud) organisme;

12) teab kodukoha tuntumaid loomi, taimi ja seeni; kirjeldab opitud loomade eluviise ja
elupaiku; oskab viltida loomade ning miirgiste taimede ja seentega seotud ohtusid,

13) toob néiteid organismide seoste kohta looduses ning koostab lihtsamaid toiduahelaid;



14) mdistab, et inimene on osa loodusest ja soltub sellest; toob nditeid, kuidas inimene loodust
oma tegevusega mojutab;

15) vordleb inimeste elu maal ja linnas;

16) saab aru kaardist; leiab koolilimbruse kaardilt tuttavaid objekte;

17) leiab Eesti kaardil oma kodukoha, suuremad korgustikud, saared, poolsaared, lahed, joed,
jérved ja linnad;

18) mairab suundi kompassiga;

19) markab kodukoha elurikkust ja maastiku mitmekesisust ning selgitab nende olulisust;

20) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust, teisi ja iseennast;

21) arvestab elusolendite (sh kaasinimeste) vajadusi;

22) tarbib vastutustundlikult, vdldib enda ja teiste tervise kahjustamist;

23) kaitub liikluses ohutult;

24) teeb ettepanekuid 1dhitimbruse keskkonnahoiuks ning osaleb sellesuunalistes tegevustes.
II kooliaste
6. klassi lopetaja:

1) koostab loodusteaduslikke mudeleid, selgitab mudelite toel objekte ja ndhtusi: mandrite ja
ookeanide paiknemist, paikesesiisteemi ehitust ning planeetide litkumist, 66 ja pdeva ning
aastaaegade vaheldumist, veeringet;

2) leiab infot objektide ja néhtuste kohta, hindab info usaldusvéérsust dpetaja abiga, koostab
ja esitab valitud teemal iilevaateid (maailmaruum, looduskatastroofid, kodukoha jérv/jogi,
looduskaitsealune liik/objekt, erinevad piirkonnad maailmas jms);

3) sOnastab koos kaaslastega loodusteadusliku uurimiskiisimuse voi hiipoteesi, kavandab ja
teeb uurimuse kodukoha veekogu, asula, metsa, niidu vms pdhjal, kogub ja vormistab
andmeid ning esitleb uurimistulemusi;

4) kasutab uurimiseks ja andmete kogumiseks tehnilisi abivahendeid (nt mikroskoop,
digitaalsed andurid, luup, moddulint); kasutab katseid tehes turvalisi to6votteid,

5) pakub voimalusi, kuidas suurendada katsetulemuste usaldusvéérsust, leiab katses
mojuteguri;

6) arutleb looduse ja maailmaruumi uurimise vajalikkuse iile; toob néiteid, kuidas teadlased
koguvad tdendusmaterjali;

7) kasutab liikide tundmadppimiseks méérajaid;

8) kavandab ja teeb koos kaaslastega vee puhastamise katseid;

9) mdddab aine massi ja vedeliku ruumala ning valmistab lahust;



10) mdddab dhutemperatuuri, hindab pilvisust ja tuule kiirust ning méaérab pilvetiilipe ja tuule
suunda;

11) vordleb ilmakaardi pohjal ilma Eesti eri osades ning iseloomustab jooniste pohjal
ohutemperatuuri, sademete hulka ja tuule suunda;

12) leiab kaardilt mandrid ja ookeanid, Euroopa suuremad riigid, Eesti maakonnakeskused,
suuremad linnad, joed, jarved, sood, looduskaitsealad, lahed, véinad, poolsaared ja saared
ning kirjeldab nende asendit;

13) vordleb taimede, loomade, seente ja bakterite eluavaldusi; selgitab nende téhtsust
looduses; toob niiteid nende moju kohta inimese organismile;

14) teab inimese elundkondade tdhtsamaid elundeid, nende {ilesandeid ja talitlust;

15) selgitab keskkonnatingimuste mdju elusorganismidele (sh inimesele); iseloomustab
taimede ja loomade kohastumusi;

16) kirjeldab ja vordleb koosluste (veekogu, soo, metsa, niidu, pollu/aia, asula) elutingimusi,
teab nende tiitipilisemaid liike;

17) koostab koosluste kohta toiduahelaid ja toiduvorke; selgitab toitumissuhteid
okostlisteemides (tootjad, tarbijad ja lagundajad);

18) iseloomustab katsete pohjal vee, dhu ja mulla koostist ning omadusi; seostab need
looduses toimuvate protsessidega;

19) selgitab, kuidas kujuneb pdhjavesi, ning pohjendab selle kaitsmise vajadust; kirjeldab
joogivee saamise voimalusi;

20) hindab koduasula elutingimusi ja keskkonnaseisundit (vesi, ohk, valgus, miira, jadtmed,
inimkaaslejad loomad); teeb ettepanekuid kodukoha keskkonnaseisundi parandamiseks;
osaleb sellesuunalistes tegevustes;

21) selgitab vee-, kanalisatsiooni- v3i energiasiisteemide toimimist koduasulas;

22) kavandab koduasula rohe- vdi puhkeala, koostab ammendunud karjééri kasutuskolblikuks
keskkonnaks muutmise kavandi, plaanib tulevikuasula vms;

23) vordleb igapédevaelus kasutatavate materjalide omadusi ning seostab need kasutusaladega;
24) kirjeldab katsete pohjal jou, litkkumise ja energia seoseid; teab energia liike ning -allikaid;
hindab taastuvenergia tootmise ja kasutamise vdimalusi oma kodukohas;

25) vordleb katsete pohjal heli levimist erinevates materjalides; seostab heli kdrguse
vonkumise sagedusega;

26) analiilisib oma pere vee- v0i energiatarbimist ning olmejiétmete teket ja hindab nende
moju keskkonnale; teeb ettepanekuid vee, energia ning materjalide sdéstmiseks;

27) pdhjendab olmejditmete sortimise ja tootlemise vajadust ning sordib olmepriigi;



28) selgitab soode kujunemist ja arengut ning pdhjendab soode rohkust Eestis;

29) kirjeldab ja vordleb erinevaid mullaproove ning nimetab mulla koostisosi; selgitab mulla
kujunemist ja selle tdhtsust looduses;

30) toob néiteid pollukultuuride saagikust mdjutavate tegurite, muldade kahjustumise
pohjuste ning tagajirgede kohta;

31) kirjeldab mullaelustikku ning mullaorganismide seoseid;

32) seostab hapniku ja siisihappegaasi pdlemise, kddunemise ning hingamise fotosiinteesiga;
toob nditeid ainete ringkédigu kohta looduses;

33) selgitab Ladnemere vihese soolsuse pohjuseid ning Lidnemere mdju Eesti ilmastikule;
34) arutleb taastuvate ja taastumatute loodusvarade kasutamise ning Eesti
keskkonnaprobleemide iile ja pakub nende lahendamise voimalusi;

35) hindab inimtegevuse moju kooslustele, arutleb nende tihtsuse ning kaitsmise vajaduse iile;
36) seostab looduse uurimise, koosluste kaitse ja majandamise nendes valdkondades

tegelevate elukutsetega.

2. 1. 4 Loodusainete kaudu kujundatavate iildpiidevuste arengu toetamine

Loodusainetes saavad Opilased tervikiilevaate looduskeskkonnas valitsevatest seostest ja
vastastikmojudest ning inimtegevuse mdjust keskkonnale. Loodusainete dpetamise kaudu
kujundatakse Opilastes koiki riikliku dppekava iildosas kirjeldatud iildpddevusi. Padevustes
eristatava nelja omavahel seotud komponendi — teadmiste, oskuste, vidrtushinnangute ja
kéitumise — kujundamisel on kandev roll dpetajal, kelle vddrtushinnangud ja
enesekehtestamisoskus loovad sobiliku dpikeskkonna ning mdjutavad Opilaste

véadrtushinnanguid ja kéitumist.

Kultuuri- ja viaartuspiadevus. Kujundatakse positiivne hoiak kdige elava ja timbritseva
suhtes, arendatakse huvi loodusteaduste kui uusi teadmisi ja lahendusi pakkuva
kultuurindhtuse vastu, teadvustatakse loodusliku mitmekesisuse téhtsust ning selle kaitse
vajadust, vadrtustatakse jatkusuutlikku ja vastutustundlikku eluviisi ning kujundatakse

tervislikke eluviise.

Sotsiaalne ja kodanikupidevus. Opitakse hindama inimtegevuse mdju looduskeskkonnale,

teadvustatakse kohalikke ja globaalseid keskkonnaprobleeme ning leitakse neile lahendusi.



Olulisel kohal on dilemmaprobleemide lahendamine, kus otsuseid langetades tuleb
loodusteaduslike seisukohtade korval arvestada inimiihiskonnaga seotud aspekte —
seadusandlikke, majanduslikke ning eetilis-moraalseid seisukohti. Sotsiaalset padevust
kujundavad ka loodusainetes rakendatavad aktiivoppemeetodid: riihmat66 uurimuslikus oppes
ja dilemmaprobleeme lahendades, vaatlus- ja katsetulemuste analiilis ning kokkuvdtete

suuline esitus.

Enesemiiratluspidevus. Bioloogiatundides, kus késitletakse inimese anatoomia, flisioloogia
ja tervislike eluviiside teemasid, selgitatakse individuaalset energia- ja toitumisvajadust,
tervisliku treeningu individualiseeritust, haigestumisega seotud riske ning tervislike eluviiside

erinevaid aspekte.

Opipidevus. Erinevate dpitegevuste kaudu arendatakse probleemide lahendamise ja
uurimusliku dppe rakendamise oskust: dOpilased omandavad oskused leida loodusteaduslikku
infot, sdnastada probleeme ja uurimiskiisimusi, plaanida ja teha katseid voi vaatlusi ning
koostada kokkuvdtteid. Opipidevuse arengut toetavad IK T-pdhised dpikeskkonnad, mis kiire

ja individualiseeritud tagasiside kaudu vdoimaldavad rakendada erinevaid Opistrateegiaid.

Suhtluspiidevus. Oppes on tihtsal kohal loodusteadusliku info otsimine erinevatest allikatest,
sh internetist, leitud teabe analiilis ja tdeparasuse hindamine. Olulisel kohal on vaatlus- ja
katsetulemuste korrektne vormistamine ning kokkuvdtete kirjalik ja suuline esitus. Uhtlasi
arendavad koik loodusained vastavatele teadusharudele iseloomulike mdistete ja siimbolite

korrektset kasutamist nii abstraktses teaduslikus kui ka konkreetses igapdevases kontekstis.

Matemaatika- ja loodusteaduste- ning tehnoloogiaalane pidevus. Opitakse mdistma
loodusteaduslikke kiisimusi, teaduse ja tehnoloogia téhtsust ning mdju tihiskonnale, kasutama
uut tehnoloogiat ja tehnoloogilisi abivahendeid oppeiilesandeid lahendades ning tegema
igapdevaelus toenduspohiseid otsuseid. Kdigis loodusainetes koostatakse ja analiiiisitakse
arvjooniseid, vorreldakse ning seostatakse eri objekte ja protsesse. Uurimusliku dppe viltel
esitatakse katse- vO1 vaatlusandmeid tabelitena ja arvjoonistena ning seostatakse arvulisi

nditajaid lahendatava probleemiga.

Ettevotlikkuspidevus. Loodusainete rakendusteaduslikke teemasid késitledes ilmnevad

abstraktsete teadusfaktide ja -teooriate igapdevaelulised viljundid. Koos sellega saadakse



tilevaade loodusteadustega seotud elukutsetest ning vastava valdkonnaga tegelevatest
teadusasutustest ja ettevotetest. Ettevotlikkuspddevuse arengut toetab uurimuslik késitlus, kus
siisteemselt plaanitakse katseid ja vaatlusi ning analiilisitakse tulemusi. Tdhtsal kohal on
keskkonnaga seotud dilemmade lahendamine ja padevate otsuste tegemine, mis peale

teaduslike seisukohtade arvestavad sotsiaalseid aspekte.

DigipiAdevus. Kasutatakse digivahendeid usaldusviirse ja asjakohase teabe otsimiseks ning
andmete kogumiseks. Opitakse rakendama digitaalseid teabeallikaid ja saadud teabe pdhjal
lahendama loodusteaduslikke probleeme ning arutlema keskkonnas toimuvate protsesside iile.
Analiiiisitakse ja visualiseeritakse digitaalset kogutud vaatlusandmeid. Digikeskkonnas

suheldes jirgitakse igapdevaelu vadrtuspohimotteid ning jilgitakse ohutut teabe kasutamist.

2.1.5. Loodusainete 16imingu rakendamise viisid

Keel ja kirjandus, sh voorkeeled. Loodusaineid oppides ja loodusteaduslike tekstidega
tootades arendatakse Opilaste teksti moistmise ja analiilisimise oskust. Erinevaid tekste, nt
referaate, esitlusi jm luues kujundatakse oskust ennast selgelt ja asjakohaselt viljendada nii
suuliselt kui ka kirjalikult. Opilasi dpetatakse kasutama kohaseid keelevahendeid, ainealast
sdnavara ja viljendusrikast keelt ning jirgima digekeelsusndudeid. Opilastes arendatakse
oskust hankida teavet eri allikatest ja seda kriitiliselt hinnata. Juhitakse tdhelepanu to6de
korrektsele vormistamisele ja viitamisele ning intellektuaalse omandi kaitsele. Selgitatakse
voorkeelse algupdraga loodusteaduslikke moisteid ning voorkeeleoskust arendatakse ka

lisamaterjali otsimisel ja moistmisel.

Matemaatika. Matemaatikapéadevuste kujunemist toetavad loodusained uurimusliku ja
probleemdppe kaudu, arendades loovat ning kriitilist mdtlemist. Uurimuslikus oppes on téhtis
koht andmete analiiiisil ja tolgendamisel ning tulemuste esitamisel tabelite, graafikute ja

diagrammidena. Loodusnéhtuste seoseid uurides rakendatakse matemaatilisi mudeleid.

Sotsiaalained. Loodusainete Oppimine aitab mdista inimese ja iihiskonna toimimist, kujundab
oskust niha tihiskonna arengu seoseid keskkonnaga, teha teadlikke valikuid, toimida kdlbelise

ja vastutustundliku iihiskonnaliikmena ning isiksusena.



Kunstiained. Kunstipddevuse kujunemist toetavad uurimistulemuste vormistamine, esitluste

tegemine, nditustel kdimine, looduse ilu viértustamine oppekéikudel jms.

Tehnoloogia. Oppides mdistma looduse kui siisteemi funktsioneerimise lihtsamaid
seaduspirasusi ning inimese ja tehnika moju looduskeskkonnale, areneb Opilaste
tehnoloogiline padevus. Fiilisikateadmised loovad teoreetilise aluse, et mdista seoseid
looduse, tehnika ja tehnoloogia vahel. Tehnoloogilist padevust arendatakse, kasutades oppes

tehnoloogilisi, sh IKT vahendeid.

Kehaline kasvatus. Loodusainete dppimine toetab kehalise aktiivsuse ja tervisliku eluviisi

vaartustamist.

2.1.6. Libivate teemade kisitlemine loodusainetes

Keskkond ja jitkusuutlik areng. Loodusainetel on kandev roll ldbiva teema elluviimisel.

Elukestev ope ja karjidiri plaanimine. Kujundatakse iseseisva dppimise oskus, mis on
oluline alus elukestva dppe harjumuste ja hoiakute omandamisel. Erinevate dppevormide
kaudu arendatakse Opilaste suhtlus- ja koostédoskusi, mida on vaja tulevases todelus.
Loodusaineid dppides kasvab Opilaste teadlikkus karjddrivoimalustest ning saadakse teavet
edasioppimisvoimaluste kohta loodusteadustega ja loodusvaldkonna ning keskkonnakaitsega
seotud erialadel. Oppetegevus vdimaldab vahetult kokku puutuda tdémaailmaga, nt tutvuda

ettevottega.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus. Kodanikudiguste ja -kohustuste tunnetamine seostub

keskkonnakiisimustega.

Kultuuriline identiteet. Loodusteadused moodustavad osa kultuurist, kuhu on oma panuse
andnud ka Eestiga seotud loodusteadlased. Maailma kultuuriline mitmekesisus 16imub

rahvastikuteemadega geograafias.

Teabekeskkond. Loodusaineid dppides kogutakse teavet infoallikatest, hinnatakse ning

kasutatakse teavet kriitiliselt.



Tehnoloogia ja innovatsioon. Loodusainetes rakendatakse lébivat teemat IKT vahendite

kasutamise kaudu ainedpetuses.

Tervis ja ohutus. Loodusainete dOppimine aitab dpilastel mdista tervete eluviiside ja tervisliku
toitumise tihtsust ning keskkonna ja tervise seoseid. Teoreetilise aluse digele
tervisekditumisele annavad eelkdige bioloogia ja keemia. Loodusainete dppimine praktiliste

toode kaudu arendab Opilaste oskust rakendada ohutusndudeid.

Viirtused ja kolblus. Loodusteaduslike teadmiste ja oskuste alusel kujunevad elu ning

elukeskkonna sdilitamiseks vajalikud vaartushinnangud.

1.klass

Teema: Inimese meeled ja avastamine

Opitulemused:

1) eristab elus- ja eluta looduse objekte ja ndhtusi ning looduslikke ja tehislikke aineid
(materjale), kirjeldab ja riihmitab neid eri tunnuste alusel, tuginedes tehtud vaatlustele ja
katsetele;

2) teeb oletusi tuttavate materjalide omaduste ning kehade kditumise kohta, teeb oletuste
kontrollimiseks dpetaja juhendamisel katseid ning katsete pdhjal lihtsaid jéreldusi; seostab
saadud teadmisi igapdevaelus ettetulevate olukordadega.

Oppesisu:

Inimese meeled ja avastamine. Elus ja eluta. Asjad ja materjalid ning nende omadused.
Tahked ained ja vedelikud. PGhimdisted: omadus, meeled, elus, eluta, elusolend, looduslik,
tehislik, tahke, vedel.

Praktilised tood:

1) meelte kasutamine méngulises ja uurimuslikus tegevuses;

2) elus- ja eluta looduse objektide riihmitamine;

3) tahkete ja vedelate ainete omaduste vordlemine;

4) dppekiik koolitimbruse elus- ja eluta loodusega tutvumiseks;

Teema: Aastaajad

Opitulemused:



1) mérkab ja jilgib looduses toimuvaid aastaajalisi muutusi ning toob néiteid nende tdhtsuse
kohta inimese elus;

2) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust, teisi ja iseennast.

Oppesisu:

Aastaaegade vaheldumine looduses seoses soojuse ja valguse muutustega. Taimed, loomad ja
seened eri aastaaegadel. Kodukoha elurikkus ja maastikuline mitmekesisus. PGhimdisted:
suvi, siigis, talv, kevad, soojus, valgus, taim, loom, seen, kodukoht, veekogu, maastik
Praktilised tood:

1) Oppekédigud aastaajaliste erinevuste vaatlemiseks, maastikuvaatlused.

2) puu ja sellega seotud elustiku aastaringne jdlgimine;

3) tutvumine aastaajaliste muutustega veebimaterjalide pdhjal.

2. klass

Teema: Organismid ja elupaigad

Opitulemused:

1) kirjeldab taimede, loomade ja seente vilisehitust, toitumist, kasvamist ja litkumisvdimet
ning seostab neid elukeskkonnaga;

2) koostab uurimusliku tilevaate monest taime-, seene- voi loomaliigist ja esitleb seda;

3) saab aru, et teadlased esitavad kiisimusi ning teevad neile vastamiseks vaatlusi ja katseid,
teab, et katsete kordamine suurendab tulemuste usaldusvéérsust, leiab katses mojuteguri;

4) toob nditeid elusorganismide tdhtsuse kohta looduses;

5) mdistab, et inimene on osa loodusest ja soltub sellest; toob niiteid, kuidas inimene loodust
oma tegevusega mojutab;

6) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust, teisi ja iseennast.

Oppesisu:

Maismaataimed ja -loomad, vélisehitus ja mitmekesisus. Taimede ja loomade eluavaldused:
toitumine ja kasvamine. Koduloomad. Veetaimede ja -loomade erinevus
maismaaorganismidest. P6himdisted: puu, pddsas, rohttaim, teravili, seen, juur, vars, leht, Ois,
vili, keha, pea, jalad, saba, kael, tiivad, nokk, suled, karvad, soomused, uimed, ujulestad,

16pused, toitumine, kasvamine, paljunemine, hingamine, metsloom, koduloom, lemmikloom.



Praktilised t60d:

1) loodusvaatlused: taimede vélisehitus, loomade vélisehitus;
2) iihe taime voi looma uurimine, iilevaate koostamine;

3) uurimus: taime kasvu sdltuvus soojusest ja valgusest;

4) oppekdik: organismid erinevates elukeskkondades.

Teema: Inimene

Opitulemused:

1) kirjeldab inimese vélisehitust, toitumist ja kasvamist;

2) kaalub kehi ja mdddab pikkust, valides sobivad modtmisvahendid;

3) saab aru, et teadlased esitavad kiisimusi ning teevad neile vastamiseks vaatlusi ja katseid,
teab, et katsete kordamine suurendab tulemuste usaldusvéaarsust;

4) arvestab elusolendite (sh kaasinimeste) vajadusi;

5) tarbib vastutustundlikult, véldib enda ja teiste tervise kahjustamist;

6) mdistab, et inimene on osa loodusest ja soltub sellest; toob niiteid, kuidas inimene loodust
oma tegevusega mdjutab;

7) vordleb inimeste elu maal ja linnas.

Oppesisu:

Inimese vilisehitus. Inimese toiduvajadused ja tervislik toitumine. Hiigieen kui tervist hoidev
tegevus. Inimese elukeskkond. Vastutustundlik eluviis. Pohimdisted: keha, kehaosad, toit,
toiduaine, tervislik toitumine, tervis, haigus, jddtmed, asula, linn, alev, kiila

Praktilised tood:

1) enesevaatlus, modtmine;

2) tervisliku pdevamentiiii koostamine;

3) oppekiik asula kui inimese elukeskkonna uurimiseks.

Teema: Ilm

Opitulemused:

1) teeb ilmavaatlusi, vormistab andmeid ning teeb nende pdhjal jareldusi; iseloomustab ilma
ning valib ilmale vastava riietuse;

2) moddab temperatuuri,

3) mérkab ja jélgib looduses toimuvaid aastaajalisi muutusi ning toob néiteid nende tdhtsuse

kohta inimese elus.

Oppesisu:



[Imavaatlused. [lmastikunéhtused. Pohimdisted: pilvisus, tuul, Shutemperatuur, sademed:
vihm, lumi.

Praktilised tood:

1) ilma vaatlemine;

2) dhutemperatuuri modtmine;

3) ilmaennustuse ja tegeliku ilma vordlemine.

3. klass

Teema: Organismide rithmad ja kooselu

Opitulemused:

1) eristab iihte liiki kuuluvaid organisme;

2) eristab selgroogseid (kala, kahepaikne, roomaja, lind ja imetaja) ning selgrootuid (putukad
ja dmblikud) organisme;

3) teab kodukoha tuntumaid loomi, taimi ja seeni; kirjeldab dpitud loomade eluviise ja
elupaiku; oskab viltida loomade ning miirgiste taimede ja seentega seotud ohtusid;

4) toob niiteid organismide seoste kohta looduses ning koostab lihtsamaid toiduahelaid;

5) saab aru, et teadlased esitavad kiisimusi ning teevad neile vastamiseks vaatlusi ja katseid,
teab, et katsete kordamine suurendab tulemuste usaldusvédrsust, leiab katses mojuteguri;

6) méarkab kodukoha elurikkust ja maastiku mitmekesisust ning selgitab nende olulisust;

7) arvestab elusolendite (sh kaasinimeste) vajadusi;

8) teeb ettepanekuid ldhitimbruse keskkonnahoiuks ning osaleb sellesuunalistes tegevustes.
Oppesisu:

Taimede mitmekesisus. Loomade mitmekesisus. Seente mitmekesisus. Samblikud. Liik,
kooslus, toiduahel. Jatkusuutlik eluviis, loodushoid. PGhimdoisted: distaim, vili, seeme,
okaspuu, kdbi, sonajalg, sammal, samblik, selgroogsed, kalad, kahepaiksed, roomajad, linnud,
imetajad, selgrootud, ussid, putukad, &mblikud, seeneniidistik, kiibarseened, eosed, hallitus,
parm, liik, kooselu, taimtoiduline, loomtoiduline, segatoiduline, toiduahel, loodushoid.
Praktilised tood:

1) lihtsa kollektsiooni koostamine monest organismirithmast;

2) looma vilisehituse ja eluviisi uurimine;

3) seente vaatlemine voi hallitusseente kasvamise uurimine;

4) dppekdik organismide kooselu uurimiseks erinevates elupaikades.



Teema: Liikumine ja joud. Elekter.

Opitulemused:

1) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust, teisi ja iseennast;

2) kaitub liikluses ohutult;

3) teeb oletusi tuttavate materjalide omaduste ning kehade kditumise kohta, teeb oletuste
kontrollimiseks Opetaja juhendamisel katseid ning katsete pohjal lihtsaid jareldusi; seostab
saadud teadmisi igapdevaelus ettetulevate olukordadega;

4) kirjeldab katsete pdhjal jou, liikkumise ja energia seoseid; teab energia liike ning allikaid.
Oppesisu:

Liikumine looduses. Joud liikumise pohjusena. Liiklusohutus. Vooluring. Elektrijuhid ja
mitteelektrijuhid.

Elektri kasutamine ja sddstmine. Ohutusnduded. Pohimdisted: liikumine, kiirus, joud,
vooluallikas, liiliti, elektrijuht ja mittejuht, elektripirn, juhe.

Praktilised to6d:

1) litkuvate kehade kauguse ja kiiruse hindamine;

2) liikuva keha pidurdusteekonna uurimine erinevates tingimustes;

3) erinevate kehade liikumise ja pidurdusteekonna uurimine;

4) lihtsa vooluringi koostamine;

5) materjalide elektrijuhtivuse kindlaks tegemine.

Teema: Kaart

Opitulemused:

1) saab aru kaardist; leiab koolitimbruse kaardilt tuttavaid objekte;

2) leiab Eesti kaardil oma kodukoha, suuremad korgustikud, saared, poolsaared, lahed, joed,
jarved ja linnad;

3) miidrab suundi kompassiga;

4) mirkab kodukoha elurikkust ja maastiku mitmekesisust ning selgitab nende olulisust;
5) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust, teisi ja iseennast.

Oppesisu:

Eesti kaart. [Imakaared ning nende méddramine kaardil ja looduses. Tuntumad korgustikud,
saared, poolsaared, lahed, jirved, joed, linnad ja kodukoht Eesti kaardil. Kompassi
toopohimote. Pohimdisted: kompass, magnet, plaan, pealtvaade, leppemérk, kaart, kaardi
legend, leppemérk, leppevirv, pohi- ja vaheilmakaared, kdrgustik, madalik, saar, poolsaar,

laht, jarv, jogi, asulad.



Praktilised tood:

1) lihtsa kompassi valmistamine;

2) ilmakaarte madramine kaardil, dues kompassiga ja pdikese jargi;
3) koolitimbruse plaani koostamine;

4) plaani jérgi litkkumine kooli imbruses (orienteerumisiilesanne);

5) dppekidigud: oma maakonnaga tutvumiseks.

4. klass

Teema: Maailmaruum

Opitulemused:

1) koostab loodusteaduslikke mudeleid, selgitab mudelite toel objekte ja néhtusi:
paikeseslisteemi ehitust ning planeetide litkumist, 60 ja pdeva ning aastaacgade vaheldumist;
2) leiab infot objektide ja néhtuste kohta, hindab info usaldusvéérsust dpetaja abiga, koostab
ja esitab valitud iilevaateid teemal maailmaruum,;

3) arutleb looduse ja maailmaruumi uurimise vajalikkuse iile; toob niiteid, kuidas teadlased
koguvad tdoendusmaterjali;

4) teab energia liike ning —allikaid.

Oppesisu:

Pidike ja tdhed. Péikesesiisteem. Tahtkujud. Galaktikad. Astronoomia. Pdike kui Maa
energiaallikas. Pohimdisted: maailaruum, Pdike, Maa, Kuu, tiirlemine, pddrlemine, 66péev,
aasta, tdht, planeet, satelliit, Pdikesesiisteem, tdhtkuju, Suur Vanker, Pohjanael, galaktika,
astronoomia, energia.

Praktilised tood:

1) mudeli valmistamine, et illustreerida Pédikese ning planeetide suurust ja nendevahelist
kaugust;

2) 60 ja paeva vaheldumise mudeldamine;

3) Maa tiirlemise mudeldamine;

4) tahistaeva vaatlused, Pohjanaela leidmine téhistaevas.

Teema: Planeet Maa
Opitulemused:

Opilane:



1) leiab kaardilt mandrid ja ookeanid, Euroopa suuremad riigid, eesti maakonnakeskused,
suuremad linnad, joed, jarved, sood, looduskaitsealad, lahed, véinad, poolsaared ja saared
ning kirjeldab nende asendit;

2) leiab infot objektide ja ndhtuste kohta, hindab info usaldusviirsust Opetaja abiga, koostab
ja esitab valitud teemal iilevaateid (looduskatastroofid).

Oppesisu:

Gloobus kui Maa mudel. Maa kujutamine kaartidel. Erinevad kaardid. Mandrid ja ookeanid.
Suuremad riigid Euroopa kaardil. Geograafilise asendi iseloomustamine. Eesti asend
Euroopas. Looduskatastroofid: vulkaanipursked, maavirinad, tormid, tileujutused.
PShimaisted: gloobus, mudel, looduskaart, riikide kaart, riigipiir, naaberriik, kontuurkaart,
atlas, ekvaator, pohja- ja 1dunapoolkera, pohja- ja 1dunapoolus, manner, ookean, meri,
geograafiline asend, vulkaan, laava, maavirin, torm, iileujutus.

Praktilised to6d:

1) gloobuse kui Maa mudeli valmistamine;

2) dpitud objektide kandmine kontuurkaardile;

3) erinevate allikate kasutamine, et leida infot iilevaate koostamiseks looduskatastroofide

kohta.

Teema: Elu mitmekesisus Maal

Opitulemused:

Opilane:

1) vordleb taimede, loomade, seente ja bakterite eluvaldusi;

2) selgitab taimede, loomade, seente ja bakterite tdhtsust looduses;

3) toob nditeid nende moju kohta inimese organismile;

4) selgitab keskkonnatingimuste mdju elusorganismidele; iseloomustab taimede ja loomade
kohastumisi;

5) kasutab uurimiseks ja andmete kogumiseks mikroskoopi.

Oppesisu:

Organismide mitmekesisus: iihe- ja hulkraksed organismid. Organismide eluavaldused:
toitumine, hingamine, paljunemine, kasvamine, arenemine, reageerimine
keskkonnatingimustele. Elu erinevates keskkonnatingimustes. Elu areng Maal. PGhimoisted:
rakk, ainurakne ja hulkrakne organism, bakter, toitumine, hingamine, paljunemine,
kasvamine, arenemine, keskkonnatingimused, korb, vihmamets, méestik, jadvoond, kivistised,

dinosaurused.



Praktilised tood:
1) erinevate rakkude vaatamine ja uurimine mikroskoobiga;

2) referaadi koostamine taimede ja loomade kohastumisest keskkonnatingimustega.

Teema: Inimene

Opitulemused:

Opilane:

1) teab inimese elundkondade tdhtsamaid elundeid, nende iilesandeid ja talitust;

2) toob nditeid taimede, loomade, seente ja bakterite mdju kohta inimese organismile;

3) selgitab keskkonnatingimuste moju inimesele.

3) pohjendab tervislike eluviiside olulisust;

4) pohjendab looduse ja oma elukeskkonna tundmise ja hoidmise vajalikkust;

6) toimib keskkonnateadliku tarbijana ning véartustab tervislikku toitu.

Oppesisu:

Inimese ehitus: elundid ja elundkonnad. Elundkondade iilesanded. Organismi terviklikkus.
Tervislikud eluviisid.

Viliskeskkonna mdju inimese organismile. Taimede, loomade, seente ja mikroorganismide
tahtsus inimese elus. Inimese polvnemine. PGhimadisted: elund, elundkond, nahk, lihased,
luustik, siida, veresoon, arter, veen, kopsud, maks, magu, soolestik, meeleelundid, néirvid,
peaaju, seljaaju, munandid, munasarjad, emakas, viljastumine, nddrmed, neerud, imetaja.
Praktilised tood:

1) inimkeha ehitust tutvustavate videomaterjalidega tutvumine;

2) lihtsa katse voi mudeli jargi inimese elundi voi elundkonna talitluse uurimine;

3) lilevaate koostamine inimese seosest iihe taime-, looma-, seeneliigi voi bakteririihmaga;

4) meniili analiiiisimine vdi koostamine l&dhtudes tervisliku toitumise pdhimotetest.

5. klass

Teema: Vesi. Veekogu kui elukeskkond

Opitulemused:

1) leiab infot objektide ja ndhtuste kohta, hindab info usaldusvéérsust opetaja abiga, koostab
ja esitab valitud teemal iilevaateid (kodukoha jérv/jogi, looduskaitsealune liik/objekt,

pindpinevus jms);



2) sdnastab koos kaaslastega loodusteadusliku uurimiskiisimuse voi hiipoteesi, kavandab ja
teeb uurimuse kodukoha veekogu kohta, kogub ja vormistab andmeid ning esitleb
uurimistulemusi;

3) kasutab uurimiseks ja andmete kogumiseks tehnilisi abivahendeid (nt mikroskoop,
digitaalsed andurid, luup); kasutab katseid tehes turvalisi toovotteid,

4) pakub vdimalusi, kuidas suurendada katsetulemuste usaldusvéarsust, leiab katses
mojuteguri;

5) arutleb looduse uurimise vajalikkuse iile; toob niiteid, kuidas teadlased koguvad
toendusmaterjali;

6) iseloomustab katsete pdhjal vee omadusi; seostab need looduses toimuvate protsessidega
7) mdddab aine massi ja vedeliku ruumala ning valmistab lahust;

8) kirjeldab ja vordleb veekogude elutingimusi, teab nende tiilipilisemaid liike;

9) kasutab liikide tundmadppimiseks mairajaid;

10) selgitab keskkonnatingimuste mdju elusorganismidele (sh inimesele); iseloomustab
taimede ja loomade kohastumusi;

11) koostab veekogude kohta toiduahelaid ja toiduvorke; selgitab toitumissuhteid
okostisteemides (tootjad, tarbijad ja lagundajad);

12) leiab kaardilt Eesti suuremad joed, jarved ning kirjeldab nende asendit.

Oppesisu:

Loodusteaduslik uurimus. Veekogu ja vesi kui uurimisobjekt. Vee omadused (vee olekud ja
nende muutumine, tihedus, mérgamine, soojuspaisumine, vesi kui lahusti). Jogi ja jarv
elukeskkonnana. Eesti joed ja jdrved, nende paiknemine. Jogi ja selle osad. Vee voolamine
joes. Taimede ja loomade kohastumine eluks vees. Toitainete sisaldus jarvede vees.
Veetaseme kdikumine joes ja vee ringlemine jarves. Toiduahelate ja toiduvdrgustike
moodustumine tootjatest, tarbijatest ning lagundajatest. Kalapiiiik ja -kasvatus. PGhimdisted:
aine, aine olek, tihedus, aurumine, veeldumine, tahkumine, sulamine, soojuspaisumine,
maéargamine, joesdng, suue, ldhe, peajogi, lisajogi, joestik, voolukiirus, kirestik, juga, suurvesi,
madalvesi, tootjad, tarbijad, lagundajad, toiduahel, toiduvorgustik, hdljum, vetikas, kaldataim,
veetaimed, roovkala.

Praktilised tood:

1) vee omaduste uurimine (vee olekud, vee paisumine jddtumisel, soojuspaisumine,
margamine, kapillaarsus, erinevate ainete lahustuvuse uurimine vees);

2) loodusteaduslik uurimus kodukoha veekogu néitel: uurimiskiisimuse voi hiipoteesi

sOnastamine, andmete kogumine ja vormistamine ning tulemuste esitamine;



3) kahe Eesti joe voi jarve vordlemine kaardi ning teiste infoallikate pohjal;

4) tutvumine eluslooduse hiiltega, kasutades audiovisuaalseid materjale.

Teema: Vee kasutamine

Opitulemused:

1) koostab loodusteadusliku mudeli veeringe selgitamiseks;

2) selgitab, kuidas kujuneb pdhjavesi, ning pdhjendab selle kaitsmise vajadust; kirjeldab
joogivee saamise voimalusi;

3) kavandab ja teeb koos kaaslastega vee puhastamise katseid; kasutab katseid tehes turvalisi
toovotteid;

4) pakub voéimalusi, kuidas suurendada katsetulemuste usaldusvairsust, leiab katses
mojuteguri;

5) leiab infot objektide ja ndhtuste kohta, hindab info usaldusvédrsust Opetaja abiga, koostab
ja esitab valitud teemal iilevaateid (looduskaitsealune liik/objekt jm);

6) selgitab keskkonnatingimuste moju elusorganismidele (sh inimesele);

7) analiilisib oma pere veetarbimist ja teeb ettepanekuid vee sddstmiseks;

Oppesisu:

Veeringe. POhjavesi ja allikad. Vee kasutamine. Joogivesi. Vee reostumine ja kaitse. Vee
puhastamine.

Pohimadisted: pohjavesi, allikas, joogivesi, setitamine, sdelumine, filtrimine, puhas aine, segu.
Praktilised tood:

1) loodusteadusliku mudeli valmistamine veeringe selgitamiseks;

2) erinevate omadustega looduslike vete vordlemine;

3) vee litkumise uurimine erinevates pinnastes;

3) vee puhastamine erinevatel viiside (setitamine, sdelumine, filtrimine);

5) veekasutuse uurimine kodus voi koolis.

Teema: Ohk

Opitulemused:

1) iseloomustab katsete pohjal 6hu koostist ning omadusi; seostab need looduses toimuvate
protsessidega;

2) kasutab uurimiseks ja andmete kogumiseks tehnilisi abivahendeid, sh digitaalsed andurid,

kasutab katseid tehes turvalisi to6votteid;



3) leiab infot objektide ja néhtuste, sh ilma kohta, kasutades ilmavaatlusteks sobivaid tehnilisi
vahendeid;

4) moodab dhutemperatuuri, hindab pilvisust ja tuule kiirust ning méaarab pilvetiilipe ja tuule
suunda;

5) vordleb ilmaandmete kaardi pohjal ilma Eesti eri osades ning iseloomustab jooniste pdhjal
ohutemperatuuri, sademete hulka ja tuule suunda;

6) pakub voimalusi, kuidas suurendada katsetulemuste usaldusvéérsust, leiab katses
mojuteguri;

7) arutleb looduse ja maailmaruumi (sh ilma) uurimise vajalikkuse iile; toob néiteid, kuidas
teadlased koguvad tdendusmaterjali;

8) seostab hapniku ja siisihappegaasi polemise, kddunemise, hingamise ning fotosiinteesiga;
9) selgitab keskkonnatingimuste moju elusorganismidele (sh inimesele); iseloomustab
taimede ja loomade kohastumusi.

Oppesisu:

Ohk. Ohu tihtsus. Ohu koostis ja omadused. Ohutemperatuur ja selle mddtmine.
Ohutemperatuuri 6p4evane muutumine. Ohu liikumine soojenedes. Ohu liikumine ja tuul.
Kuiv ja niiske dhk. Pilved ja sademed. Sademete mddtmine. Ilm ja ilmaennustus. Ohk
elukeskkonnana. Hapniku téhtsus looduslikes protsessides: hingamine, pdlemine ja
kddunemine. Organismide kohastumine dhkkeskkonnaga. Ohu saastumise viltimine.
Pohimdisted: dhkkond, dhk, hapnik, siisithappegaas, lammastik, tuul, tuule kiirus, tuule suund,
kondenseerumine, pilved, sademed, ilm, hingamine, pdlemine, kddunemine, tolmlemine.
Praktilised tood:

1) 6hu omaduste uurimine: kiitinla pdlemine suletud anumas; 6hu kokkusurutavus; dhu
ruumala muutumine soojenemisel ja jahutamisel; veeauru kondenseerumine;

2) katse pohjal dhu koostise kindlaksmadramine (hapniku osakaalu madramine);

3) temperatuuri mootmine, pilvisuse ja tuule suuna midramine ning tuule kiiruse hindamine;

4) erinevate Eesti piirkondade ilma vOrdlemine ilmaandmete kaartide jargi.

Teema: Laidnemeri

Opitulemused:

Opilane:

1) selgitab Ladnemere vihese soolsuse pohjuseid ning La&inemere mdju Eesti ilmastikule;
2) kirjeldab ja vordleb veekogu elutingimusi, teab tiilipilisemaid liike;

3) hindab inimtegevuse mdju Ladnemerele, arutleb mere tdhtsuse ning kaitsmise vajaduse iile;



4) seostab looduse uurimise, veekogude kaitse ja majandamise nendes valdkondades
tegelevate elukutsetega;

5) leiab kaardilt Ladnemere dérsed riigid, looduskaitsealad, lahed, védinad, poolsaared, saared,
kirjeldab nende asendit.

Oppesisu:

Merevee omadused. Ladnemere asend ja timbritsevad riigid, suuremad lahed, vdinad, saared,
poolsaared. Lidnemere moju ilmastikule. Ladnemere rannik. Elutingimused Léénemeres.
Tootjad, tarbijad ja lagundajad. Toitumissuhted okosiisteemis. Meres, rannikul, ja saartel
elavad liigid ning nendevahelised seosed.

Meri ja inimtegevus, rannaasustus. Ladnemere reostumine ja kaitse. PGhimdisted: vee soolsus,
lahus, lahusti, lahustunud aine, riimvesi, rannajoon, laug- ja jarskrannik, rohevetikad,
pruunvetikad, punavetikad, pdhjaloomastik, siirdekala, rannikulinnud, mikroplast.
Praktilised to6d:

1) erineva soolsusega lahuste valmistamine, et vorrelda Ld&nemere ja maailmamere soolsust;
soolase vee (sh merevee) aurustamine;

2) Ladnemere kaardi joonistamine mélu jargi (kujutluskaart);

3) nafta- ja plastireostuse moju uurimine elustikule; naftareostuse likvideerimise katse;

4) Ladnemere probleemide analiilisimine etteantud situatsioonides.

6. klass

Teema: Muld. Aed ja pold.

Opitulemused:

Opilane:

1) sonastab koos kaaslastega uurimiskiisimusi voi hiipoteese, kavandab ja teeb uurimuse
kodukoha mulla pohjal, kogub ja vormistab andmeid ning esitleb uurimistulemusi;

2) kirjeldab ja vordleb erinevaid mullaproove ning nimetab mulla koostisost;

3) iseloomustab katsete pdhjal mulla koostist ja omadusi; seostab need looduses toimuvate
protsessidega;

4) selgitab mulla kujunemist ja selle tdhtsust looduses;

5) kirjeldab mullaelustikku ning mullaorganismide seoseid;

6) seostab hapniku ja slisihappegaasi kddunemise, hingamise ja fotosiinteesiga; toob niiteid

ainete ringkdigu kohta looduses;



7) toob niiteid pollukultuuride saagikust mdjutavate tegurite, muldade kahjustumise pdhjuste
ning tagajérgede kohta;

8) kirjeldab ja vordleb podllu/aia elutingimusi, teab nende tiitipilisemaid liike;

9) hindab inimtegevuse moju aia/pollu kooslustele, arutleb nende tédhtsuse ning muldade
kaitsmise vajaduse iile;

10) seostab looduse uurimise ja koosluste majandamise nendes valdkondades tegelevate
elukutsetega.

Oppesisu:

Muld elukeskkonnana

Mulla koostis. Muldade teke ja areng. Mullaorganismid. Aineringe. Mulla osa kooslustes.
Mullakaeve. Vee litkumine mullas. Aed ja pdld elukeskkonnana. Mulla viljakus. Aed kui
kooslus. Fotosiintees. Aiataimed. Viljapuuaed, juurviljaaed ja iluaed. PSld kui kooslus.
Keemilise torje moju loodusele. Mahepdllundus. Inimtegevuse moju mullale. Mulla
reostumine ja hdvimine. Mulla kaitse. POhimdisted: muld, kivimite murenemine, mulla tahke
osa, mullasdmerad, mulladhk, mullavesi, huumus, huumushorisont, liivmuld, savimuld,
fotosiintees, kddunemine, véetis, viljavaheldus, liblikdielised, miigarbakterid, stimbioos,
kultuurtaim, umbrohi, kahjurid, taimehaigused, keemiline torje, biotdrje, dkomargis,
koogivili, puuvili, liik, sort, maitsetaim, ravimtaim, iluaed.

Praktilised tood:

1) mullaproovide votmine, kirjeldamine;

2) mulla ja turba vordlemine;

2) komposti valmistamine ja selle tekkimise uurimine;

3) erinevate pinnasetiilipide (turvas, muld, liiv) vee sidumisvdime uurimine;

4) mullakaeve kirjeldamine tihe Opitava koosluse (aia, pdllu, metsa voi niidu) niitel;

5) iihe aia- vdi pdllutaimega seotud elustiku uurimine;

6) uurimus pollusaaduste (sh loomakasvatussaaduse) osast igapdevases meniiiis ning nende

tootlemisest toiduaineks.

Teema: Mets

Opitulemused:

Opilane:

1) kirjeldab metsakoosluse elutingimusi, teab selle tiitipilisemaid liike;

2) koostab metsakoosluste kohta toiduahelaid ja toiduvdrke; selgitab toitumissuhteid metsas

(tootjad, tarbijad ja lagundajad);



3) seostab looduse uurimise, metsa kaitse ja majandamise nendes valdkondades tegelevate
elukutsetega.

Oppesisu:

Elutingimused metsas. Mets kui elukooslus. Metsarinded. Nomme-, palu-, laane- ja salumets.
Eesti metsade iseloomulikud liigid, nendevahelised seosed. Eesti metsad, nende téhtsus ja
kasutamine. Puidu to6tlemine. Metsade kaitse. POhimoisted: dkosiisteem; pdlismets,
loodusmets, majandusmets, jahiulukid, soralised, tippkiskja, metsarinded, metsatiiiibid:
ndommemets, palumets, salumets, laanemets.

Praktilised tood:

1) tutvumine metsa kui koosluse ja selle elustikuga;

2) Eesti metsade valdavate puuliikide vordlemine, kasutades ndidisobjekte voi veebipohiseid
Oppematerjale;

3) uurimus: mets igapdevaelus/metsaga seotud tarbeesemed;

4) metsloomade tegutsemisjidlgede uurimine.

Teema: Soo

Opitulemused:

1) leiab infot objektide ja néhtuste kohta, hindab info usaldusvédrsust dpetaja abiga, koostab
ja esitab valitud teemal iilevaateid (looduskaitsealune liik, looduskaitseala, turba kasutamine
jms);

2) leiab kaardilt Eesti suuremad sood;

3) selgitab soode kujunemist ja arengut ning pohjendab soode rohkust Eestis;

4) kirjeldab soo elutingimusi, teab nende tiiiipilisemaid liike;

5) kasutab liikide tundmadppimiseks méérajaid;

6) koostab soo kohta toiduahelaid ja toiduvorke; selgitab toitumissuhteid soos (tootjad,
tarbijad ja lagundajad);

7) hindab inimtegevuse mdju soo kooslustele, arutleb soo tdhtsuse ning kaitsmise vajaduse
ile;

8) seostab looduse uurimise, koosluste kaitse ja majandamise nendes valdkondades tegelevate
elukutsetega.

Oppesisu:

Soo elukeskkonnana. Soode teke ja paiknemine. Soode areng: madalsoo, siirdesoo ja raba.

Elutingimused soos.



Soode elustik. Soode tihtsus. Turba tekkimine. Turba kasutamine. PGhima&isted: madalsoo,
siirdesoo, raba, dlves, laugas, turbasammal, turvas

Praktilised tood:

1) sookoosluse uurimine oppekaigu, mudelite voi veebimaterjalide pohjal;

2) turbasambla omaduste uurimine;

3) kollektsiooni voi fotoseeria koostamine dppeekskursioonil.

Teema: Asula elukeskkonnana

Opitulemused:

1) leiab infot koduasula elukeskkonna kohta, hindab info usaldusvéérsust opetaja abiga,
koostab ja esitab lilevaate;

2) leiab kaardilt Eesti maakonnakeskused ja suuremad linnad ning kirjeldab nende asendit;
3) kirjeldab ja vordleb asula elutingimusi, teab nende tiiiipilisemaid liike;

4) selgitab keskkonnatingimuste mdju elusorganismidele (sh inimesele);

5) hindab koduasula elutingimusi ja keskkonnaseisundit (vesi, dhk, valgus, miira, jadtmed,
inimkaaslejad loomad); teeb ettepanekuid kodukoha keskkonnaseisundi parandamiseks;
osaleb sellesuunalistes tegevustes:

6) selgitab vee-, kanalisatsiooni- vOi energiasilisteemide toimimist koduasulas;

7) kavandab koduasula rohe- voi puhkeala, plaanib tulevikuasula vms;

8) vordleb katsete pdhjal heli levimist erinevates materjalides; seostab heli korguse
vonkumise sagedusega;

9) analiiiisib oma pere vee- voi energiatarbimist ja hindab nende moju keskkonnale; teeb
ettepanekuid vee, energia ning materjalide sddstmiseks;

10) hindab inimtegevuse moju kooslusele (asulale), arutleb selle tdhtsuse ning kaitsmise
vajaduse iile;

11) seostab looduse (asula) uurimise, kaitse ja majandamise nendes valdkondades tegelevate
elukutsetega.

Oppesisu:

Elukeskkond maa-asulas ja linnas. Eesti linnad. Elutingimused asulas. Koduasula
elukeskkond.

Taimed ja loomad asulas. Keskkonnatingimused asulates: valgusreostus, heli levimine ja
miira, tuulekoridorid, jddtmed, rohe- ja litkumisalad asulates. PGhimdisted: elukeskkond,
valgusreostus, miira, parasiit, inimkaasleja loom, haljasalad.

Praktilised tood:

1) oppekaik asula elustikuga tutvumiseks;



2) tilevaate koostamine ja esitamine valitud digikeskkonnas kodukoha iihest
keskkonnaprobleemist;
3) materjalide heliisolatsioonivdime uurimine;

4) koduasula keskkonnaseisundi uurimine (sh samblike esinemise pdhjal).

Teema: Eesti loodusvarad

Opitulemused:

Opilane:

1) vordleb igapievaelus kasutatavate materjalide omadusi ning seostab need kasutusaladega;
2) teeb ettepanekuid vee, energia ja materjalide sddstmiseks;

3) pdhjendab olmejdidtmete sortimise ja todtlemise vajadust ning sordib olmepriigi;

4) teeb ettepanekuid kodukoha keskkonnaseisundi parandamiseks; osaleb sellesuunalistes
tegevustes;

5) arutleb taastuvate ja taastumatute loodusvarade kasutamise ning Eesti
keskkonnaprobleemide {ile ja pakub vélja nende lahendamise vdimalusi.

Oppesisu:

Eesti loodusvarad, nende kasutamine ja kaitse. Loodusvarad energiaallikatena. Eesti
maavarad, nende kaevandamine ja kasutamine. Kaevanduste ja karjdéride kasutamisega
seotud keskkonnaprobleemid. Kestlik areng. PGhimdisted: loodusvarad, taastuvad ja
taastumatud loodusvarad, maavarad, setted, kivimid, lubjakivi, graniit, pdlevkivi, karjdar,
maa-alune kaevandus, soojus-, tuule-, piikese-, vee- ja elektrienergia, kestlik areng.
Praktilised t60d:

1) Eesti kivimite ja setete kirjeldamine ning vordlemine, nende seostamine kasutusaladega;
2) perekonna voi kooli energiasddstliku ja/voi keskkonnasédstliku tarbimise uurimuse

labiviimine ning vajaliku tegevuskava koostamine.

Teema: Loodus- ja keskkonnakaitse Eestis.

Opitulemused:

Opilane:

1) leiab eri allikatest loodusteaduslikku teavet, hindab info usaldusviirsust Opetaja abiga;
2) kirjeldab niidu elutingimusi ja teab tiiiipilisemaid liike;

3) leiab kaardilt looduskaitsealad, kirjeldab nende asendit;

4) vordleb koosluste (veekogu, soo, mets, niit, pdld/aed, asula) elutingimusi, hindab

inimtegevuse moju kooslustele, arutleb nende tdhtsuse ning kaitsmise vajaduse iile;



5) hindab taastuvenergia tootmise ja kasutamise voimalusi oma kodukohas.

Oppesisu:

Looduskaitse. Elurikkus. Puisniit. Pdrandkooslus. Keskkonnakaitse. Kaitsealused
iiksikobjektid. Kaitsealad: looduskaitsealad, rahvuspargid, maastikukaitsealad. PGhimdisted:
looduskaitse, elurikkus, puisniit, parandkooslus, keskkonnakaitse, kaitsealused iiksikobjektid,
kaitsealad: looduskaitsealad, rahvuspargid, maastikukaitsealad.

Praktilised tood:

1) individuaalse tegevuskava koostamine keskkonnahoidlikuks kditumiseks;

2) oppekaik kaitsealale voi metsa-, soo-, niidukoosluse tundmadppimiseks;

3) lilevaate koostamine iihe kaitsealuse liigi, objekti voi kaitseala kohta;

4) tutvumine niidu kui koosluse elustikuga; herbaariumi koostamine niidutaimedest.



